ZARZADZENIE NR 115/23
BURMISTRZA NASIELSKA

z dnia 13 lipca 2023 1.

w sprawie poddania konsultacjom spolecznym projektu
Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy
Domowej dla Gminy Nasielsk na lata 2023-2027

Na podstawie art. 5a ust.1 12 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2023 r.
poz. 40, 572) oraz Uchwaty Nr XXIII/152/16 Rady Miejskiej w Nasielsku z dnia 23 czerwca 2016 r. w sprawie
okreslania zasad i trybu przeprowadzania konsultacji spotecznych z mieszkancami Gminy Nasielsk zarzadzam,
co nastgpuje:

§ 1. 1. Poddaje¢ konsultacjom spotecznym projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej 1 Ochronie Os6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Nasielsk na lata 2023-2027
stanowiacy zatgcznik nr 1 do zarzadzenia.

2. Konsultacje spoteczne odbeda si¢ w terminie 28.07.2023 r. -04.08.2023 r.
3. Konsultacje spoleczne obejmuja swoim zasi¢giem terytorium Gminy Nasielsk.

4. Mieszkancy Gminy Nasielsk mogg wyrazi¢ opini¢ lub sktada¢ uwagi w sprawie bedacej przedmiotem
konsultacji w formie papierowej, przesylajac je na adres Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Nasielsku
05-190 Nasielsk, ul. Elektronowa 3 oraz w formie elektronicznej na adres e-mail: sekretariat@mopsnasielsk.pl
w terminie 28.07.2023-04.08.2023 z wykorzystaniem formularza bedacego zatacznikiem nr 2 do zarzadzenia.

§2.1. W terminie do 08.08.2023 r. na stronie internetowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Nasielsku www.mopsnasielsk.pl podane zostana wyniki konsultacji.

2. Do 09.08.2023 r. podmioty uprawnione moga zgtasza¢ zastrzezenia do wynikéw konsultacji.

3. Ostateczne wyniki z przeprowadzonych konsultacji Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Nasielsku
poda do publicznej wiadomos$ci na stronie internetowej www.mops.nasielsk.pl w terminie 7 dni od
rozstrzygniecia.

4. Ostateczny sposob rozstrzygniecia wszelkich zastrzezen nalezy do kompetencji Burmistrza Nasielska.

§ 3. Za wykonanie zarzadzenia czyni si¢ odpowiedzialnym Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Nasielsku.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania ipodlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzedu Miejskiego w Nasielsku oraz na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Nasielsku
i Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Nasielsku.

z up. Burmistrza
Zastepca Burmistrza
Nasielska

Andrzej Kordulewski
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Ztacznik nr 2

do Zarzadzenia nr 115/23

Burmistrza Nasielska

z dnia 13 lipca 2023r

FORMULARZ ZGLOSZENIA UWAGI DO PROJEKTU GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIAELANIA PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONIE OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ DLA GMINY NASIELSK NA LATA 2023 - 2027~

propozycje zmiany

Lp. Stan zapisu w projekcie ( z Proponowana zmiana | Uzasadnienie
podaniem rozdziatu/ str/ (z podaniem
/§/ust./pkt) rozdziatu
[str/§/ust./pkt.)
Podmiot /Osoba Nr telefonu | Adres poczty Imig i nazwisko Data
zglaszajaca elektronicznej osoby do kontaktu | wypetnienia

Wyrazam zgodg¢ na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbe¢dnych do
realizacji procesu konsultacji ( zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 roku o Ochronie
Danych Osobowych (t.j. Dz. U . Z 2016r. poz. 992 ze zm.))
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Zatacznik nr 1

do Zarzadzenia nr 115/23
Burmistrza Nasielska

z dnia 13 lipca 2023r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWE]
| OCHRONY 0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE!
DLA GMINY NASIELSK
na lata 2023- 2027
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1. Wstep.

Przemoc stosowana wobec cztonkdw rodziny zaburza wszystkie relacje i wiezi faczace
rodzine. Tworzenie warunkéw do prawidtowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie
wystepowaniu postaw izachowanh generujgcych patologie, wtym przemoc domowg jest
nadrzednym celem wtadz gminy Nasielsk.

Stosowanie przemocy wobec najblizszych zaburza funkcjonowanie zaréwno samej rodziny,
jak iposzczegdlnych jej cztonkdw naruszajgc podstawowe prawa cztowieka, niszczac poczucie
godnosci, szacunku izaufania. Przywrocenie prawidtowego funkcjonowania rodziny wymaga
podejmowania interdyscyplinarnych oddziatywan nie tylko w stosunku do oséb doswiadczajgcych
przemocy domowej, ale i do oséb stosujgcych przemoc. Warto uwzglednié¢ szczegdlnie waing
pozycje dziecka oraz konsekwencje przemocy.

Niniejszy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2023 - 2027 obejmuje zadania, ktére na gmine Nasielsk naktada ustawa
o przeciwdziataniu przemocy domowej. Realizacja Programu, w szczegdlnosci w obszarach
profilaktyki, ochrony iwsparcia oséb dotknietych przemocg oraz oddziatywan wobec o0sdéb
stosujgcych przemoc jest nastawiona naredukowanie zjawiska przemocy domowej wsrdd
mieszkancéw gminy Nasielsk oraz na wzrost efektywnosci podejmowanych dziatan. Prawo
do ochrony przed przemocg domowg jest jednym z obowigzkdéw panstwa, ktérego zaniechanie
moze by¢ uznane za naruszenie praw cztowieka. Ustawodawca stworzyt system przeciwdziatania
przemocy domowej, wprowadzono takze m.in. ustawowgq definicje przemocy domowej oraz
dokonano podziatu zadan pomiedzy wszystkie szczeble samorzadu terytorialnego w zakresie
przeciwdziatania temu zjawisku. Wydaje sie bowiem, ze jedynie regularna miedzysektorowa
wspotpraca wielu instytucji (o$rodkdw pomocy spotecznej, stuzb mundurowych, organizacji
pozarzadowych, sgdownictwa, oswiaty, ochrony zdrowia, etc.) moze by¢ przyczynkiem do realnego
zmniejszenia liczby dokonywanych aktéw przemocy w Srodowisku domowym. Wdrozenie w zycie
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej jest gwarancjg zintegrowanych dziatan profilaktycznych, interwencyjnych i pomocowych
w tym zakresie. Gtéwnym celem gminnego programu jest przeciwdziatanie przemocy domowej
w gminie Nasielsk, a tym samym budowanie skutecznie dziatajacego systemu uwzgledniajgcego
lokalne uwarunkowania i rozmiary zjawiska. Program okresla szczegétowe zadania do realizowania,
ukierunkowane na: rozwdj systemu przeciwdziatania przemocy oraz  wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej, zapewnienie dostepnosci pomocy osobom irodzinom z problemem
przemocy domowej, ksztattowanie s$wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy
domowej, doskonalenie kadr zajmujgcych sie diagnozowaniem i pomocg osobom dotknietym tym
problemem oraz edukacje i profilaktyke mieszkaricow gminy Nasielsk. w Programie zostata
przedstawiona analiza badan, dotyczaca zjawiska przemocy domowej oraz stanu wiedzy na temat
przemocy wsrdd ucznidéw Szkot Podstawowych w Nasielsku. Gminny Program Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w gminie Nasielsk ma
charakter dtugofalowy. Program przeciwdziatania przemocy domowej w gminie Nasielsk na lata
2023-2027 zostat przygotowany w ramach realizacji zadan wtasnych samorzadu gminy
na podstawie art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej. Program sktada sie z podstawy prawnej, na ktérej opiera sie pomoc ofiarom przemocy
oraz dziatania majgce na celu przeciwdziata¢ poszczegdlnym zagrozeniom. Witgczenie elementéw
teoretycznych dotyczacych przemocy domowej oraz jej skutkdw wzbogaca Program o tresci, ktore
mogg przystuzy¢ sie do diagnozowania sytuacji w gminie. Monitorowanie Programu oraz jego
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ewaluacja majg przyczynic sie do oceny Programu, a tym samym do wprowadzenia ewentualnych
zmian i udoskonalen.

2. Podstawy prawne do opracowania i realizacji programu.
Do zadan witasnych gminy, zgodnie z art.6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 ze zm. ) nalezy w szczegdlnosci:

* opracowanie irealizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej prowadzenie poradnictwa i interwencji
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczegdlnosci poprzez dziatania
edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekuriczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw
w rodzinach zagrozonych przemoca domowg;

* zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowg miejsc w osrodkach wsparcia;
* tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z pomocg osobom, ktdrych dotyczy problem przemocy m.in.
sq:
* ustawa z dnia 25 lutego 1964 r.- Kodeks rodzinny i opiekunczy ( t.j. Dz. U. 2020r., poz.1359,
z pdin. zm);
e ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U.2023r., poz.165);
* ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (t.j. Dz. U.2023 r., poz.171);
* ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe (tj. Dz.U.2023r., p0z.900)
* ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty ( t.j. Dz. U.2022 r., p0z.2230 );
e ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny ( t.j. Dz. U.2022 r., poz. 1138 z pdin. zm.);
* ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz. U. 2022 r., poz.1375
z poin. zm.);
* ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym ( t.j. Dz. U. 2023 r., poz. 40 i 572);

e ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j.
Dz. U. 2023 r., poz. 571);

e ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej ( t.j. Dz. U. 2023 r., poz. 901);
* ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2023 r., poz.172);

* ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j (t.j. Dz. U. 2021 r., poz.
1249);

e ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. 2022 r.,,
poz.2123).

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej jest skorelowany z Rzadowym Programem Przeciwdziatania  Przemocy
Domowej na rok 2023 oraz Strategiag Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Nasielsk
na lata 2023 - 2030 przyjetg Uchwatg Nr LX/519/23 Rady Miejskiej w Nasielsku.
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3. Definicje przemocy.

Definicji przemocy jest wiele, rdznig sie miedzy sobg bardziej lub mniej, w zaleznosci od
punktu widzenia jej autora. Okreslajg jednak jedno negatywne zjawisko, ktére jest zrodtem
krzywdy, upokorzenia i cierpienia stabszego.

W mysl art. 2 ust. 1 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, jako przemoc domowg
nalezy rozumie¢: ,jednorazowe albo powtarzajgce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra
osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnosé, nietykalnosé cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,

c¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podijecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, wtym podejmowane zapomocyg S$rodkdw komunikacji
elektronicznej."

Przemoc domowg mozina definiowaé¢ w rdznych kategoriach, m.in. prawnych, moralnych,
psychologicznych i spotecznych.
Perspektywy postrzegania przemocy':

* prawna - jest scigana przez prawo (kodeks karny, kodeks wykroczen),

* moralna - krzywdzenie oséb stabszych to zto moralne (kodeks, wyczucie moralne, sumienie,
normy moralne przekazywane z pokolenia na pokolenie),

* psychologiczna — przemoc wyzwalajaca psychiczne zjawiska, jak cierpienie, doznawanie
poczucia krzywdy, bezsilno$é, spoteczno—polityczna — przemoc na duzg skale, grupy
stosujgce przemoc.

Natomiast o zjawisku przemocy méwimy wtedy, gdy zostang spetnione cztery warunki:

* jest intencjonalna - przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie sobie ofiary,

* sity sg nieréwnomierne - w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg osobg. Ofiara jest
stabsza, a sprawca silniejszy,

* narusza prawa i dobra osobiste - sprawca wykorzystuje przewage sity i narusza podstawowe
prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.),

e powoduje cierpienie ibdl - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody.
Dos$wiadczanie bodlu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$¢ do samoobrony?.

Przemoc fizyczna to forma agresji taczaca sie z naruszeniem granic ciata. Katalog zachowan
bedacych przemocy fizyczng jest bardzo dtugi. W jego zakres wchodzg na przyktad takie
zachowania jak: bicie, kopanie, ciggniecie za wilosy, popychanie, szarpanie, duszenie,

1) J.Mellibruda: Charakterystyka przemocy w rodzinie (online). [Dostep 19.10.2020]. Dostepny w Internecie
http://www.niebieskalinia.pl/przewodnik_ustawa/poradnik_-_eksperci_radza/01._Jerzy_Mellibruda.pdf.
2) http://www.boleslawiec.policja.gov.pl/www/index.cgi?numer=2&menu=1
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policzkowanie, wykrecanie konczyn, uciskanie czesci ciata. Demonstrowanie sity fizycznej bez
konkretnej grozby uzycia jej przeciwko osobie, np. poprzez niszczenie przedmiotéw, wykonywanie
gwattownych ruchéw nasladujgcych ciosy w bliskiej odlegtosci ciata innej osoby, wywotujgce u nigj
lek. Wobec réznorodnych definicji przemocy postuluje sie przyjecie zasady, ze zawsze tam, gdzie
sposobem dziatania sprawcy jest jakiekolwiek wykorzystanie sity fizycznej (nawet poprzez jej
demonstracje) mamy do czynienia z przemoca fizyczna.

Przemoc psychiczna jest niepozgdanym oddziatywaniem na psychike drugiego cztowieka.
Naruszeniem jego woli, poczucia bezpieczernstwa, samooceny, wolnosci wyboru - jednak
nie poprzez fizyczne zmuszenie do okreslonego zachowania, ale poprzez podjecie dziatan Iub
wytworzenie atmosfery wywotujgcej zaleznos¢ pomiedzy osobg stosujgcg przemoc psychiczng,
a osobg ktéra jej doznaje. Przyktadami przemocy psychicznej jest zastraszanie, ponizanie,
obrazanie, grozenie, upokarzanie, celowe wprowadzanie w btad, posgdzanie o zdrade lub inne
przewinienia, wmawianie choroby psychicznej, permanentne narzucanie swojego zdania,
stwarzanie sytuacji zaleznosci lub podlegtosci u osoby doznajgcej przemocy, wyszydzanie,
izolowanie od Swiata zewnetrznego, ignorowanie, grozba odebrania dzieci. W pewnych
okolicznos$ciach zachowanie osoby stosujgcej przemoc moze wywotywaé watpliwosci co do tego,
czy jest ono przemoca fizyczng czy psychiczna.

Przemoc seksualna obejmuje rézne dziatania, w tym wymuszony stosunek ptciowy (gwatt)
w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy w ramach zwigzku lub poza nim, molestowanie
seksualne (w tym domaganie sie stosunku ptciowego w zamian za prace), wykorzystywanie
seksualne dzieci, osdb niepetnosprawnych intelektualnie badz fizycznie, zmuszanie do prostytucji,
a tez dotkliwe krytykowanie zachowan seksualnych.

Przemoc ekonomiczna polegajgca na catkowitym uzaleznieniu finansowym ofiary przemocy
od sprawcy, przybiera ona rézne formy: poczawszy od petnego kontroli i nakazéw wydzielania
pieniedzy, do zaciggania kredytéw czy zmuszania do ich zaciggania wbrew woli partnera, moze to
by¢ tez odbieranie zarobionych pieniedzy, niezaspokojenie czy lekcewazenie podstawowych
potrzeb materialnych bliskich oséb, uniemozliwienie podjecia pracy.

Zaniedbanie jako forma przemocy przejawia sie permanentnym brakiem wykonywania
prawnego obowigzku opieki nad dang osobg, co moze prowadzi¢ do narazenia tej osoby na utrate
zycia lub zdrowia. Polega takze na niewfasciwym wykonywaniu obowigzkédw. Irena Pospiszyl
w ksigzce pt. ,,Przemoc w rodzinie” wskazuje, ze zaniedbanie moze polegac na biernej postawie, ale
rowniez moze przejawia¢ sie niewfasciwym wykonywaniem obowigzkéw, np. poprzez urojenie
choroby dziecka i usilne leczenie go (syndrom Miinchhausena). Syndrom ten bywa rdowniez
zaliczany do jeszcze jednej rozpoznanej formy przemocy jakg jest nadopiekuniczo$é. Zwykle
nie kojarzona z przemocy, za przemoc jest uznana, gdy dziecko traktuje sie przedmiotowo dla
zaspokojenia egoistycznych celdw, nie liczac sie z dobrem i wolg dziecka. Zatem zaniedbanie moze
przybra¢ forme braku zainteresowania dang osobg iw zwigzku z tym zaniedbywaniem swoich
obowigzkow wzgledem tej osoby, ale réwniez moze polegaé¢ na nadmiernej opiekunczosci, ktéra
prowadzi do zaburzenia prawidtowego funkcjonowania danej osoby. Za forme zaniedbania zatem
mozna uznaé¢ nakfadanie na dziecko obowigzkéw ponad jego mozliwosci rozwojowe, nawet jesli
przejawia ono zdolnosci w danym kierunku.

Id: F61E8021-071A-4904-BC83-26886AC6E710. Podpisany Strona 6



4. Przyczyny i skutki przemocy.

W codziennym zyciu méwimy czesto, ze: ,, nic nie dzieje sie bez przyczyny ”, rdwniez w Swiecie
naukowym badacze zawsze dociekajg przyczyny badanego zjawiska. Tak, jak w catym naszym zyciu
kazde zachowanie ma swojg przyczyne iskutek, tak iswoje przyczyny iskutki majg wszystkie
rodzaje przemocy.

Przyczyny przemocy mozna podzieli¢ na kilka gtéwnych czynnikéw:

* czynniki biologiczne, ktore najczesciej majg wptyw na agresje sprawcy to m.in.: zaburzenia
hormonalne, zaburzenia w osrodkowym ukfadzie nerwowym, zaburzenia chromosomowe,
jak réwniez zmiany w uktadzie limnicznym i w ptatach skroniowych,

* czynniki psychologiczne, ktére mogg sprzyjac¢ rozwojowi przemocy, najczesciej zaliczane sg:
negatywne doswiadczenia z okresu dziecinstwa, cechy osobowosci agresywno -—
impulsywnej, stres, jak np. przezywanie agresji miedzy rodzicami, odrzucanie w roli
partnera seksualnego, nieudane relacje matzeniskie, alkohol, cechy dewiacyjne, cechy
wrogosci, leki, zagrozenia. Osoby nie kontrolujgce swoich emocji s3 agresywne z byle
powodu. Ich reakcja moze by¢ niewspdtmierna do sytuacji, tzw. ,byle gtupstwo” powoduje
potezng eksplozje agresji. Sg to osoby bardzo drazliwe, majg czesto niskie mniemanie
o sobie, ktdre pragnie zagtuszy¢ demonstracja sity.

e czynniki kulturowe lezg u Zrédet przemocy ekonomicznej, czyli tradycyjny podziat roél
w spofeczenstwie iwielowiekowe traktowanie kobiet w sposéb podrzedny w stosunku
do mezczyzn,

* czynniki spoteczne, ktére pozwalajg na pojawienie sie relacji spotecznych np. szkofa,
sgsiedztwo i miejsce pracy. Pewne cechy warunkdéw i relacji spotecznych mogg zwiekszac
ryzyko wystgpienia przemocy.

* czynniki relacyjne dotycza zwigzkow i relacji danej osoby z cztonkami rodziny, przyjaciétmi,
partnerami,

* czynniki socjologiczne, ktére tworzg klimat do powstawania przemocy, (np. dostepnosc
broni, normy kulturowe ispoteczne) oraz czynniki zwigzane ze zdrowiem, polityka
ekonomiczng, spoteczng i edukacyjng panstwa.

Skutki przemocy’:

* przemoc fizyczna — naruszenie nietykalnosci fizycznej — przemoc zwigzana z intencjonalnym
uszkodzeniem ciata lub zmierzajgca do jego uszkodzenia. Przemoc fizyczna niesie ze sobg
choroby, ktére sg konsekwencja dziatan, zespot stresu pourazowego, stres, strach, lek.

* przemoc psychiczna — naruszenie godnosci osobistej — to przemoc, w ktdrej dominuja
grozby iprzymus. Najczestsza przemoc, ktdra jest trudna do udowodnienia. Zniszczenie
poczucia wtasnej wartosci igodnosci, ostabienie psychicznych ifizycznych zdolnosci
stawiania oporu oraz wyrobienie przekonania o daremnosci jego stawiania, odizolowanie
od zewnetrznych Zrédet wsparcia, catkowite uzaleznienie ofiary od przesladowcy, strach
i utrata nadziei, choroby psychosomatyczne, ciggty stres, zaburzenia snu, itp.

e przemoc seksualna — naruszenie intymnosci - to zmuszenie do aktéw seksualnych wbrew
woli. Do rodzaju tej przemocy zaliczamy gwatt, rozbieranie z uzyciem sity, stosunek analny
i oralny wbrew woli. Przymus moze polegac na bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym
szantazu. Skutkiem jest obnizenie samooceny ipoczucia wtfasnej wartosci, obawa
do przedstawicieli ptci sprawcy przemocy, zamkniecie, lek, utrata poczucia godnosci.

3) http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
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* przemoc ekonomiczna — naruszenie wtasnosci — przemoc ta zwigzana jest z uzaleznieniem
od partnera/wspotmatzonka ze wzgledu na ograniczony dostep do $rodkéw finansowych.
Osoba uzalezniona zmuszona jest prosi¢ nawet o niewielkie srodki pieniezne. Ponadto,
osoba ta zostaje niedopuszczona do mozliwosci podjecia pracy zawodowej. Przemoc
ekonomiczna wigze sie celowym niszczeniem czyjej$ wtasnosci, pozbawianiem srodkow lub
stwarzaniem warunkdéw, w ktérych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.

5. Zasoby gdzie mieszkancy gminy Nasielsk moga otrzyma¢ pomoc.

Tabela 1: Zasoby gminy Nasielsk.

NAZWA ADRES TELEFON

INSTYTUCIJE na TERENIE GMINY NASIELSK

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Nasielsku ul. Elektronowa 3 (023) 6933006

Komisariat Policji w Nasielsku ul. Kosciuszki 29 (023) 6932840

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw

Alkoholowych w Nasielsku ul. Elektronowa 3 (023) 6933000

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

w Nasielsku ul. Sportowa 2 (023) 6912503
Centrum Medyczne w Nasielsku ul. Rostkowskiej 8 (023) 6912514
Klub Anonimowych Alkoholikéw w Nasielsku ul. Sw. Wojciecha 13 573237400

INSTYTUCIJE na TERENIE POWIATU NOWODWORSKIEGO

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym

Dworze Mazowieckim ul. Chemikéw 6 (022) 3650120

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Nowym

Dworze Mazowieckim Filia w Nasielsku ul. Pitsudskiego 6 (023) 6912647

INNE INSTYTUCIE

Sad Rejonowy w Puttusku ul. Rynek 37 (023) 6929900
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6. Diagnoza zjawiska przemocy w gminie Nasielsk.

Przemoc wystepujgca w rodzinie jest jedng z najpowazniejszych dysfunkcji, ktorg art. 207 §
1 Kodeksu karnego definiuje nastepujaco: "przemoc w rodzinie to zamierzone wykorzystujgce
przewage sit dziatanie przeciwko cztonkowi rodziny, naruszajgce prawa idobra osobiste,
powodujgce cierpienie i szkody".

Skala zjawiska przemocy w rodzinie stale wzrasta, do gtéwnych przyczyn najczesciej
zaliczany jest alkohol. Przemoc dotyka gtdwnie kobiety oraz dzieci, najczesciej z powodu stabosci
charakteryzujgcych te grupe. Informacja o stosowanej przemocy dociera do Policji i MOPS lub innej
stuzby spotfecznej. Policja i MOPS otrzymujgc zgtoszenie informujg pokrzywdzonych
o przystugujgcych  im  prawach oraz  mozliwosci  korzystania z pomocy iwsparcia
wyspecjalizowanych instytucji. Zgtoszenie prowadzi do wizyty w domu pokrzywdzonych, statego
kontaktu z zagrozong rodzing, rozpoznaniem skali zjawiska, a przede wszystkim motywowaniem
ofiar przemocy domowej do dziatania, w oparciu o opracowany plan pomocy.

Zjawisku przemocy domowej najczesciej towarzyszy naduzywanie alkoholu oraz liczne
niepowodzenia (np. w sferze zawodowej). Niemoznos$¢ poradzenia sobie ze stresujgcymi,
niepozadanymi sytuacjami powoduje, ze emocje przestajg by¢ odpowiednio roztadowane. Skala
zjawiska przemocy domowej jest trudna do oszacowania ze wzgledu na niskg $wiadomosc
spoteczng, spowodowang mentalnoscig mieszkaiicdw oraz niechecig do wtracania sie w sprawy
rodzinne zaréwno swoich bliskich, jak i otoczenia.

Tabela 2: llos¢ ,,Niebieskich Kart”

2021 2022 2023 (do 30.06)
26 25 12

Zrédto: Gminny Zespét Interdyscyplinarny

Warto zaznaczyé, ze nie zawsze ilos¢ zatozonych ,Niebieskich Kart” oddaje stopien zjawiska
przemocy w rodzinie. Bardzo czesto w rodzinach demonstrowana jest sita i dominacja nad
domownikami, ale zadna z oséb nie jest w stanie podjgé odpowiednich dziatan zatrzymujgcych
oprawce ze wzgledu na strach przed ewentualnym nastepstwem. Jak podajg policyjne statystyki’
wsrod oprawcow dominujg gtdwnie mezczyzni. Czesto to wiasnie oni sg rowniez zrédiem
utrzymania rodziny. Zwrdcenie sie o pomoc w zwigzku ze stosowang przemocg w domu wigze sie
z interwencjg Policji, pdiniejszymi sprawami sgdowymi, ewentualnym skazaniem oprawcy, co
nie jest pozytywnie odbierane wsrdod mieszkarnicéw niewielkich miejscowosci, tym bardziej
na terenach wiejskich, gdzie wcigz utrzymuje sie etos oddania i trwania w matzenstwie nawet
nieudanym czy dysfunkcyjnym.

W gminie Nasielsk skala zjawiska przemocy nie jest jeszcze ogromnym zjawiskiem. Warto
jednak interweniowac szybciej, niz zacznie dochodzi¢ do tragedii. Dlatego najwazniejsze jest
ksztattowanie w miodych osobach odpowiednich zachowan, poprzez nauke asertywnych
zachowan, propagowanie zdrowych relacji miedzy cztonkami rodzin, a takze tworzenie warunkow
do wspdlnego spedzania czasu. Ponizszy wykres przedstawia liczbe rodzin objetych pomocg MOPS
ze wzgledu na stosowang przemoc.

4http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/50863,Przemoc-w-rodzinie.html
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Rysunek 1: Rodziny objete pomocqg MOPS ze wzgledu na stosowanq
przemoc.
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Zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Nasielsku

Bardzo czesto wraz z przemocg pojawia sie naduzywanie alkoholu. Ponizsza tabela
przedstawia liczbe rodzin objetych pomocg MOPS ze wzgledu na uzaleznienie od alkoholu.
Nieznacznie zmienia sie liczba rodzin korzystajgcych ze wsparcia.

Tabela 3: Rodziny z problemem alkoholowym korzystajgce z pomocy MOPS

Rok 2021 2022 2023 (styczen-czerwiec)
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy 21 12 4
Liczba oséb w rodzinach 45 17 4

Zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Nasielsku

Rodziny z problemem alkoholowym to rodziny w ktérych cho¢ jedna osoba zazywa alkohol
W sposob, ktéry przynosi szkody pozostatym jej cztonkom. Problem naduzywania alkoholu dotyczy
znacznej liczby rodzin z terenu gminy. W niektérych domach jest to problem codzienny, w innych
naduzywanie alkoholu ma charakter sporadyczny, okazjonalny.

Na terenie gminy Nasielsk dziata Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Nasielsku. Prowadzi dziatania zwigzane z profilaktykg irozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji oséb uzaleznionych od alkoholu, a w szczegdlnosci
zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla takich osdéb. Jednym
z powazniejszych problemdéw w gminie jest prowadzenie pojazdow w stanie nietrzezwosci. W 2021
roku odnotowano 55 interwencji Policji w stosunku do oséb prowadzgcych samochéd pod
wptywem alkoholu. W roku 2022 miato miejsce 66 takich interwencji, a w pierwszej potowie 2023
roku odnotowano 44 przypadki zatrzymania pojazdu prowadzonego przez osobe nietrzezwa.

10
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7. Problem przemocy ws$réd uczniow na terenie gminy Nasielsk.

Przedmiotem badania byt problem doswiadczania przez ucznidw rdéznego rodzaju przemocy lub
krzywdzenia.

Cele projektu badawczego:

Gtéwnym celem badan ankietowych byto uzyskanie informacji na temat wystepowania
zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Nasielsk oraz okreslenie jego skali, w perspektywie
planowania efektywnych mechanizmdw przeciwdziatania i profilaktyki.

Grupa docelowa objeta badaniem (respondenci):

Badania ankietowe przeprowadzone zostaty w Szkole Podstawowe] nr 1 im. Konstytucji 3
Maja w Nasielsku oraz w Szkole Podstawowej nr 2 im. Stefana Starzyniskiego w Nasielsku
w klasach : VI, VII, VIII. W badaniu tgcznie udziat wzieto 60 uczniow.
Wybrang technika byta technika ankiety, natomiast narzedziami badawczymi byty kwestionariusze
ankiet.

Szczegoétowa analiza wynikéw badan:

Pytanie pierwsze ankiety dotyczyto wiedzy na temat przemocy w rodzinie. Uczniowie najczesciej
pojecie to definiowali:

Cyt.: "Przemoc domowa to jest bicie";

Cyt.: "Jest to bicie i znecanie sie nad dzie¢mi lub innymi mieszkaricami domu";

Cyt.: "Przemoc domowa to bicie i ublizanie, rozwalanie réznych rzeczy pod wptywem agres;ji";

Cyt.: "Przemoc domowa to jak rodzic bije dziecko, szantazuje i wyzywa";

Cyt.: "Przemoc domowa jest to bicie, wysokie kary np. nie mozna wychodzi¢ z pokoju przez tydzien,
gtodzenie";

Cyt.: "Przemoc fizyczna i psychiczna";

Cyt.: "Stosowanie przemocy lub ztych stéw";

Cyt.: "Bicie swoich domownikdw, zte traktowanie rodziny";

Cyt.: "Bicie i wyzywanie w domu. Alkoholizm";

Cyt.: "Krzyczenie na kogos bliskiego" ;

Cyt.: "Przemoc domowa jest biciem i wywotywaniem agres;ji";

Cyt.: "Gdy rodzice zaniedbujg dzieci, bijg, krzycza i otaczajg alkoholem";

Cyt.: "Bicie, dokuczanie".

Cyt.: "Znecanie sie nad kim$, szantaz, bicie".

11
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Rysunek 2: Czy doznatas/es kiedykolwiek jednego z wymienionych nizej zachowan?
bicie (reka lub przedmiotami) 11
klapsy 8

kopanie 8

popychanie 25

szarpanie 10

kary cielesne | 4

wy$miewanie wygladu, stylu ubierania sie, stata krytyka 15

ograniczenie kontaktu z ludzmi 5

obrazanie i wyzywanie 30

wykrecanie rgk il

zawstydzanie w obecnosci innych 24

niszczenie wlasno$ci 10

Zrédto: Opracowanie wiasne

Analiza odpowiedzi badanych pozwolita ustali¢, ze najwieksza grupa badanych (30) doznata
takiej formy zachowan jak obrazanie i wyzywanie. W drugiej kolejnosci (25) ankietowani doznali
popychania. Respondenci rzadziej (5) doswiadczyli ograniczenia kontaktow z ludzmi, a najmniej (4)
kar cielesnych.
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Rysunek 3: Gdzie doznatas/es wyzej wymienionych zachowari?

w domu w szkole na podwarku inne nigdzie

Zrédto: Opracowanie wtasne
Dane zamieszczone na powyzszym rysunku wskazujg, ze 31 ucznidw wyzej wymienionych

zachowan doznato w szkole. Na drugim miejscu znajduje sie dom - 14 osdb. Respondenci rzadziej
wymieniali "inne " miejsca - 7 badanych.

Rysunek 4: : Kto z Twojego otoczenia stosowat wobec Ciebie wyZzej wymienione formy przemocy?
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Zrédto: Opracowanie witasne
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Jak przedstawia powyzszy rysunek respondenci najczesciej doswiadczali przemocy ze strony
kolezanki i kolegi (20), w dalszej kolejnosci od innych oséb gdzie wskazywali dziadka, babcie ,
kuzyna (11). Respondenci najrzadziej wymieniali ojczyma (2), nauczyciela (1). Nikt z badanych
nie wskazat macochy.

Rysunek 5: Jak czesto doswiadczatas/es wyzej wymienionych form przemocy?
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Zrédto: Opracowanie wiasne
Poglebiona analiza zebranego materialu badawczego wskazata w odpowiedzi na pytanie

»Jak czesto doswiadczatas/e§ nizej wymienionych form przemocy?", ze 24 badanych uczniow
przemocy doznala kilka razy w Zyciu. 3 osoby nie wskazaty zadnej z powyzszych odpowiedzi.
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Rysunek 6: Czy mowitas/es komukolwiek o stosowanej wobec Ciebie przemocy?

Zrédto: Opracowanie wtasne

Jak przedstawia powyzszy rysunek, wiekszo$¢ ucznidw powiedziata o tym problemie
mamie (27). Nikt z respondentéw nie zaznaczyt wéréd odpowiedzi lekarza i policjanta.

Rysunek 7: Czy wiesz co to ,,NIEBIESKA KARTA”?

tak nie nie wskazano odpowiedzi

Zrédto: Opracowanie wiasne
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Jak przedstawia powyzszy rysunek 15 ucznidw wie co to jest "Niebieska Karta". W pytaniu
pototwartym "Czy wiesz co to jest ,NIEBIESKA KARTA” po zaznaczeniu odpowiedzi "Tak"
respondenci wyjasniali:

Cyt.: "Jest to taka karta, ktérg zaktada sie rodzinie gdy ktos jest agresywny wobec swojej rodziny";
Cyt.: "To jest takie postepowanie policyjne";

Cyt.: "Po przemocy domowej sad zaktada na rodzine Niebieska Karte. Jest to bezpieczna karta";
Cyt.: "Kiedy ktos jest agresywny dla innej osoby";

Cyt.: "Jesli ktos jest agresywny i zostanie zgtoszony na policje, ma Niebieskg Karte";

Cyt.: "Jak w rodzinie jest przemoc, dzieci chodzg zaniedbane, gtodne i nie umyte";

Cyt.: "Jak ktos ma Niebieskg Karte to znaczy, ze np. policja bardziej na niego uwaza bo wczesniej
stosowat przemoc";

Cyt.: "Karta zakazu sgdowego co do zblizania sie do dzieci";

Cyt.: "Zaktada sie to jak ma sie przemoc w domu";

Cyt.: "Niebieska Karta jest zaktadana gdy w domu jest przemoc domowa lub psychiczna ";

Cyt.: "Niebieska Karta to karta, ktérg stosuje sie jak bije sie kogos i uzywa przemocy i policja
przyjezdza na kontrole do domu";

Cyt.: "Ze ten komu jg zatozysz nie bedzie mogt sie awanturowad i sie bi¢".

Rysunek 8: Czy wiesz co to jest ,,NIEBIESKA LINIA”?

55

3

tak nie nie wskazano odpowiedzi

Zrédto: Opracowanie wiasne.
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Zaledwie 2 ankietowanych wie co to jest "Niebieska Linia". Na pytanie pototwarte ,,Czy
wiesz co to jest ,, NIEBIESKA LINIA” 1 ankietowany wyjasnit czym dla Niego jest Niebieska Linia :
Cyt.:,, Pomoc/Pogotowie dla pokrzywdzonych";

Rysunek 9: Czy wiesz gdzie szuka¢ pomocy w gminie Nasielsk w przypadku doswiadczenia
przemocy?

tak nie nie wskazano odpowiedzi

Zrédto: Opracowanie wiasne.

Bardzo waznym whnioskiem, ktéry wynika z badan jest stopien swiadomosci uczniow dwdch
Szkot Podstawowych w Nasielsku dotyczgcy przemocy. Ponad potowa uczniow (31) wie gdzie
szuka¢ pomocy w gminie Nasielsk.

Rysunek 10: Twoim zdaniem na pomoc jakich instytucji moze liczy¢ ofiara przemocy?

Kosciot MOPS Sad Policja Szkota Osrodek
zdrowia

Zrédto: Opracowanie wiasne

17

Id: F61E8021-071A-4904-BC83-26886AC6E710. Podpisany Strona 17



Wedtug przedstawionych danych wynika, iz zdecydowana wiekszos¢ ucznidéw deklaruje
znajomos¢ rdéznych instytucji, ktére na terenie gminy Nasielsk pomagajg ofiarom przemocy
fizycznej lub psychicznej. Z badan wynika, ze w Swiadomosci ucznidw pomoc w sytuacji
wystepowania przemocy $wiadczg przede wszystkim dwa podmioty: Policja (41) i Szkota (25). Mniej
liczna grupa respondentéw wskazata natakie instytucje, z ktérych mogg skorzysta¢ ofiary
przemocy w gminie Nasielsk jak: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (12), Sad (12), Osrodek
Zdrowia (8) oraz Kosciot (2).

8. Program ochrony ofiar przemocy domowe;.

Stworzenie odpowiednio dostosowanego do sytuacji gminy Nasielsk Programu
przeciwdziatania przemocy domowej wymaga uporzadkowania informacji poprzez analize SWOT.
Analiza SWOT jest narzedziem badawczym umozliwiajgcym kompleksowo okreslic mocne i stabe
strony oraz szanse i zagrozenia. Jest to niezbedne do zdiagnozowania obecnej sytuacji gminy oraz
prognozowanych efektéw. Analiza polega na zidentyfikowaniu czterech wspomnianych grup
czynnikow, a takze okresleniu ich wptywu pozytywnego, jak i negatywnego na sytuacje spoteczng,
ekonomiczng czy gospodarczg gminy.

MOCNE STRONY StABE STRONY
* Wspdtpraca instytucji odpowiedzialnych * Brak wystarczajacych srodkéw finansowych
za przeciwdziatanie przemocy domowej, na realizacjg zadan,

* Brak badan stuzgcych ocenie efektywnosci
programéw profilaktycznych,

* Utrwalanie w spotecznej sSwiadomosci, w tym
przez media, przekonania o bezkarnosci
przemocy, obnizenie zaufania do instytucji
prawa i systemu interwencyjnego,

* Otwartosc¢ instytucji na wspotprace ze
srodowiskiem lokalnym,

* Pomoc rodzinom zgodnie z ustawa

o $wiadczeniach rodzinnych oraz ustawg
0 pomocy uprawnionym do alimentdw,

* Dobra znajomosc srodowiska, * Brak zatrudnionego superwizora,
* Przygotowany personel, * Duzo dokumentacji, mato czasu na prace
socjalna.

* Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarne
* Programy na rzecz pomocy rodzinom,

* Programy aktywizacji,

* Funkcjonowanie PCPR w Nowym Dworze
Mazowieckim.

SZANSE ZAGROZENIA
* Mozliwosci prowadzenia kampanii spotecznych * Brak srodkow finansowych wtasnych,
na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, * Zjawisko przemocy domowej z problemem

alkoholowym,

* Nieche¢ do podejmowania terapii,

* Ztozonosc¢ probleméw rodzin,

* Zatracanie sie rodzinnych wartosci,

* Degradacja relacji rodzinnych,

* Powiekszanie sie dysfunkcji rodzinnych,
* Wzrost agresji wsréd miodziezy.

* Mozliwosci finansowania ze zrédet publicznych
programoéw profilaktycznych i oddziatywan
edukacyjno-korekcyjnych wobec osdéb stosujgcych
przemoc,

* Mozliwosc¢ korzystania z dotacji celowych,

w tym na przeciwdziatanie przemocy,

* Wspoétpraca kuratordéw i Policji w zakresie
wzajemnego informowania sie o osobach
stosujacych przemoc,
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* Coraz wieksza otwartos¢ spoteczenstwa
na korzystanie z pomocy specjalistycznej,

* Zatozenie grup samopomocy lub wsparcia.

9. Cele programu.

Celem opracowanego Programu przeciwdziatania przemocy domowej jest przede wszystkim
przeciwdziatanie wystepowaniu zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Nasielsk. Ponadto,
Program zaktada podniesienie skutecznosci dziatan na rzecz osdéb doswiadczajgcych przemocy,
a takze oséb stosujacych przemoc wobec cztonkéw rodziny. Najwazniejsze jest zniwelowanie
na tyle, naile jest to mozliwe skali stosowanej przemocy w najblizszym otoczeniu. Cele zostang
zrealizowane w momencie zaangazowania catego gminnego systemu gwarantujgcego
bezpieczenstwo mieszkaricom, a takze zmagajgcego sie z przeciwdziataniem przemocy domowe;.
Zadania bedg podejmowane przez wszystkie gminne jednostki, instytucje, a takze organizacje
pozarzgdowe dziatajgce na terenie gminy Nasielsk na rzecz rodziny oraz szeroko pojmowanego
bezpieczenstwa spotecznego.

Cel gtéwny:

Zwiekszenie skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego
zjawiska na terenie gminy Nasielsk.

Cele operacyjne:

1. Ksztattowanie swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy domowej,
ze szczegblnym uwzglednieniem edukacji ofiar.

2. Zwiekszenie  kompetencji pracownikéw  stuzb  realizujgcych  zadania  na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowe;.

3. Zintensyfikowanie wspétpracy zinstytucjami iorganizacjami, dziatajgcymi na rzecz
przeciwdziatania przemocy.

4. Zapewnienie pomocy ofiarom przemocy.

5. Badanie zjawisk zwigzanych z przemoca domowa.

Cel operacyjny 1:

Ksztattowanie Swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyny i skutkdw przemocy domowej, ze
szczegdlnym uwzglednieniem edukacji ofiar.

Zadanie:

* upowszechnienie informacji natemat przemocy domowej, mozliwosci przeciwdziatania
i ochrony przed przemoca,

* udostepnianie informacji w przedmiotowym zakresie m.in. na stronach internetowych,

Dziatania:
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e opracowanie oraz dystrybucja ulotek na terenie szkdt, instytucji oraz organizacji na temat
zjawiska przemocy domowej,

Wskazniki:
* liczba kampanii edukacyjnych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej,
* liczba zorganizowanych konferencji i szkolen edukacyjnych,
* liczba uczestnikdw konferencji i szkolen.

Cel operacyjny 2:

Zwiekszenie kompetencji pracownikdw stuzb realizujgcych zadania na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej.

Zadanie:

* szkolenia grup zawodowych przedstawicieli stuzb iinstytucji z obszaru przeciwdziatania
przemocy domowej dla potrzeb wspdtpracy w zespotach interdyscyplinarnych,

Dziatania:
* szkolenie z zakresu zjawiska przemocy domowej dla personelu poszczegdlnych instytucji
i organizacji,
e szkolenie zzakresu wspdtpracy w zespotach interdyscyplinarnych, przeznaczone dla
pracownikéw socjalnych, dzielnicowych, pedagogdw,

Wskazniki:
* liczba zorganizowanych konferencji na temat przeciwdziatania przemocy domowej,
* liczba uczestnikéw konferencji,
* liczba zorganizowanych szkolen z obszaru przeciwdziatania przemocy domowej,
* liczba uczestnikdw szkolen i konferencji.

Cel operacyjny 3:

Zintensyfikowanie wspdtpracy z instytucjami i organizacjami, dziatajgcymi na rzecz
przeciwdziatania przemocy.

Dziatania:

* wypracowanie procedur wspotpracy pomiedzy stuzbami narzecz efektywnego
przeciwdziatania przemocy,

* regularne spotkania instytucji i organizacji dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy,
* raportowanie dziatan oraz biezgca wymiana obserwacji,

Wskazniki:

* liczba spotkan polegajacych na wymianie doswiadczen przez przedstawicieli réznych
podmiotdéw zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy domowej,
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* liczba osdb, ktdre uczestniczyty w spotkaniach majgcych na celu wymiane doswiadczen
przez przedstawicieli réznych podmiotéw zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy
domowej.

Cel operacyjny 4:

Zapewnienie pomocy ofiarom przemocy domowej.

Zadanie:

* udzielanie pomocy psychologicznej poprzez zajecia, warsztaty, szkolenia adresowane
do kazdej grupy,

Dziatania:
* indywidualna pomoc adresowana do ofiar przemocy domowe;j,

Wskazniki:
* liczba oséb objetych pomoca,

Cel operacyjny 5:

Badanie zjawisk zwigzanych z przemoca domowa.

Dziatania:
* monitoring problemu oraz gromadzenie danych,

* coroczne przygotowywanie raportu ujmujgcego tendencje oraz zmiany w poszczegdlnych
zjawiskach spotecznych,

Wskazniki:
* liczba i rodzaj opracowanych raportow lub materiatow.

10. Realizacja Programu.

Program przeciwdziatania przemocy domowej nalata 2023-2027 zostanie wdrozony
w momencie podjecia uchwaty. Jest to program otwarty, umozliwiajgcy dostosowanie zatozen oraz
samych dziatann do zmieniajgcego sie otoczenia, w tym biezgcych potrzeb uczestnikdw. Program
przeciwdziatania przemocy domowej zostanie wdrazany we wspétpracy ze stuzbami, instytucjami,
organizacjami iinnymi podmiotami odpowiadajgcymi za szeroko pojmowane bezpieczenstwo,
w tym przeciwdziatanie przemocy domowej w gminie Nasielsk. Za realizacje Programu odpowiada
Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Nasielsku. Os$rodek ponosi réwniez odpowiedzialnosé
za przeanalizowanie sygnalizowanych problemdéw zwigzanych z realizacjg programu, jak i potrzebe
wprowadzenia zmian do przedstawionego dokumentu.

11. Adresaci oraz partnerzy Programu.

Beneficjentami Programu przeciwdziatania przemocy domowej w gminie Nasielsk bedg:
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* spoteczno$é lokalna,

* osoby doswiadczajgce  przemocy domowej, w tym: dzieci, wspdtmatzonkowie Iub
partnerzy, osoby starsze, osoby niepetnosprawne,

* osoby zagrozone wystepowaniem przemocy domowej (z tzw. grupy podwyzszonego ryzyka),
* 0soby stosujgce przemoc domowag,
* Swiadkowie przemocy domowej,

* instytucje oraz osoby podejmujgce dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, wtym m.in. pracownicy socjalni, kuratorzy zawodowi, terapeuci, policjanci,
pracownicy placéwek opiekunczo-wychowawczych, nauczyciele, pracownicy placowek
lecznictwa odwykowego, pedagodzy, psychologowie, pracownicy stuzby zdrowia,

* organizacje pozarzadowe.

Role koordynatora realizacji programu przeciwdziatania przemocy domowej w gminie
Nasielsk bedzie petni¢ Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Nasielsku. Partnerami w realizacji
Programu bedg wszystkie podmioty dziatajgce narzecz osdb znajdujacych sie w sytuacjach
kryzysowych:

* Gmina Nasielsk,

* Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

e Poradnia Uzaleznien,

*  Gminny Zespot Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej,
*  Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

* Komisariat Policji,

* inne podmioty.

12. Monitoring i ewaluacja programu.

Program przeciwdziatania przemocy domowej powinien by¢ monitorowany na biezgco
w celu wykrywania potencjalnych nieprawidtowosci oraz ich korygowania. Ponadto, biezgce
analizowanie sytuacji spotecznej w gminie, ze szczegbélnym uwzglednieniem skali przemocy
umozliwi dostosowanie ewentualnych zatozen do zmieniajgcych sie warunkéw otoczenia.
Monitoring powinien obejmowac caty okres wdrazania Programu przeciwdziatania przemocy
domowej. Gromadzone dane pozwolg zidentyfikowaé irozwigza¢ problemy, ktére pojawig sie
w trakcie wdrazania dokumentu oraz stwierdzi¢ czy wyznaczone dziatania zmierzajg w stusznym
kierunku.

Ewaluacja powinna zostaé przeprowadzona rok po wdrozeniu programu oraz rok po jego
zakonczeniu. Dzieki temu, bedzie mozliwe zestawienie sytuacji sprzed realizacji poszczegdlnych
dziatan oraz po wdrozeniu ich w funkcjonowanie gminy.

13. Zrédta finansowania.

Realizacja Programu odbywa sie w oparciu o nastepujgce srodki finansowe:
* budzet gminy Nasielsk,
* wplywy z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
* budzet samorzadu wojewddztwa,
* dotacja z budzetu panstwa,
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* fundusz organizacji pozarzagdowych.

Uzyskane S$rodki finansowe przekazywane sg na obstuge oraz  funkcjonowanie  Zespotu
Interdyscyplinarnego.
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